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RUCKENFITKURSE Kursleiter Kosten

Riickenfit (09) Forchtenstein, VS Mi |[18.30-19.30 |[Elisabeth Ponic €77/14 EH 21.01.2026
Kalkgruben, Veranstaltungssaal

Riickenfit (880) FF Mi [20.00-21.00 |Eszter Szabo €77/14 EH 21.01.2026

Riickenfit (59) Neutal, VS Di |17.30-18.30 [Jennifer Friihstiick €77/14 EH 24.02.2026
GroRpetersdorf,

Riickenfit (270) *** Altes Kino Do |18.30-19.30 |Veronika Nemeth |€77/14 EH 22.01.2026

Ruickenfit (995)

Fortgeschritten *** Rohrbrunn, Turnsaal Do |17.00-18.00 |Martina Weber  [€90/14 EH* 15.01.2026

Ruckentit (1160)

Beginner*** Rohrbrunn, Turnsaal Do |18.15-19.15 [Martina Weber  |€90/14 EH* 15.01.2026

Riickenfit (55) Zemendorf, VS Do |18.30-19.30 |willi Beck €70/10 EH* 19.02.2026

Riickenfit (805/2) *** Lutzmannsburg, VS Di  [18.00-19.00 |PatriciaMandl  |€77/14EH 20.01.2026

Riickenfit (472) Weingraben, Gemeindeamt Mo |18.00-19.00 [Sarah Ackerl €55/10 EH 16.02.2026
Oberkohlstatten,

Rﬁckenfit (1165) Feuerwehrhaus Di 17.00 - 18.00 Patrick Steinriegler € 77/14 EH 03.02.2026
Holzschlag, Turnsaal

Riickenfit (537) Bildungscampus Di |18.15-19.15 |Patrick Steinriegler  |€77/14 EH 03.02.2026
Neudorf. V. M. Leidenfrost, Steffi

Riickenfit (1166) *** et v Di |17.00-18.00 |Kremener in Planung

Riickenfit (1118) *** Siegendorf, VS Do |18.00-19.00 [Eszter Szabo €77/14 EH 15.01.2026

Riickenfit (1168) Unterrabnitz, VS Fr [15.00-16.00 |patrick Steinriegler  |€103/14 EH* 09.01.2026

Riickenfit (305) *** Hirm, Dorfsaal Di |18.00-19.00 |Eszter Bary €95/14 EH* 24.02.2026

Riickenfit (1115) *** Mariasdorf, VS Mo [16.00 - 17.00 |Patrick Steinriegler  |€103/14 EH* 26.01.2026

Riickenfit (1184) Deutsch Schiitzen, KommZentrum I pyj  117.30-18.30  [Istvan Hegyi £77/14EH 20.01.2026

o n Tschurndorf, Veranstaltungssaal 18er X

Riickenfit (1183) - Mi |19.00 - 20.00 [sarah Ackerler €55/10EH 14.01.2026

Riickenfit (1189) Dty Ve saareer, Di [17.45-18.45 |lennifer Wagner |€105/14EH* 03.03.2026

Riickenfit (391) *** Kittsee, Gymnastikraum [pj |17:00-18:00 |Chiara Haklova  |€77/14EH 24.02.2026

SESSELGYMNASTIK ORT Kurs Uhrzeit Kursleiter Kosten Start
Tschurndorf, Veranstaltungssaal 18er

Sesselgymnastik (1182) Haus Mi [18.00-19.00 |[Sarah Ackerler €55/10EH 14.01.2026

Sesselgymnastik (30) Horitschon, Kulturkeller Do [14.00-15.00 [Jana Valasek €55/10 EH 08.01.2026

Vlaria-Luise

Sesselgymnastik (214) Stoob, AULA NMS Di ]18.00-19.00 |Hafenscher €77/14 EH 03.02.2026

weitere ANGEBOTE ORT Kurs Uhrzeit Kursleiter Kosten Start

Ausgleichsgymnastik (889) ** Eltendorf, VS Do |17.00-17.55 [Andrea Maurer [€77/14EH 29.01.2026

Tanz dich fit (357) Forchtenstein, VS Mo |19.00 - 20.00 |Katrin Wallner | 77/14 €1 16.02.2026

Funktionsgymnastik (05) Eisenstadt, VS Do |19.00-20.00 |[Virag Bocskai €85/14 EH* 29.01.2026

Ganzkérpergymn. (31/4)  |5y50p NMS Turnsaal  |Mi [17.45-18.45 |Eszter Szabo €77/14 EH 21.01.2026
Kalkgruben,

Ganzkorpergymnastik (881) |Veranstaltungssaal FF Mi [19.00 - 20.00 |Eszter Szabo €77/14 EH 21.01.2026

Ganzké tik (119

anzkdrpergymnastik (119) |\ ¢ s Mi [18.15-19.15 |Karina Grath €90/14 EH* 21.01.2026
Ausgleich tik (1114
gleichsgymnastik ( ) Eberau, VS .

D Mo [18.00 - 19.00 [Veronika Nemeth €77/14 EH 09.03.2026
Wolfau, Bewegungsraum

Skigymnastik (1109) Kindergarten Di ]18.30-19.30 [Martina Weber |€33/6EH 13.01.2026

ASKO Burgenland | Ruster StraBe 8 | 7000 Eisenstadt | 02682/666543

office@askoe-burgenland.at | www.askoe-burgenland.at| ZVR-Nr. 223 395 185

IBAN: AT25 5100 0900 1591 5400 | www.askoe-burgenland.at
* in manchen Gemeinden fallen Turnsaalmieten an
** Mehraufwand durch 2 Trainer/innen und/oder 90 Min Einheit

*** kostenlose Teilnahme durch das Projekt "Jackpotfit" im ersten Semester.
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HOPSI HOPPER Kursleiter Kosten
Hopsi Hopper (3-6 J.) 341 Marz, VS Di |15.00-16.00 [Helena Lazovic €77/14EH 24.02.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) (423) Schattendorf, VS Di |17.40-18.40 [Helena Lazovic € 77/14EH 24.02.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 392/2 Schitzen, VS Mo |16.15 - 17.00 |Michael Leidenfrost  |€ 87/14 EH* 16.02.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) (988) Eisenstadt, VS Mo [17.00-17.50 |[Simon Weber €85/14 EH* 16.02.2026
Hopsi Hopper (6 - 10 J.) (891) Eisenstadt, VS Mo |18.00-18.50 |[Simon Weber €85/14 EH* 16.02.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) (989) Eisenstadt, VS Do |18.00-19.00 |[Virag Bocskai €85/14 EH* 29.01.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 31/1 Stoob, VS Mi ]16.30 - 17.30 |lennifer Frihstiick €77/14 EH 28.01.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 953 Neutal, VS Mo 116.30 - 17.30 |Jennifer Friihstiick €77/14 EH 16.02.2026
Hopsi Hopper (6-10 J.) 377 Neutal, VS Di ]16.30-17.30 |lennifer Frihstiick €77/14 EH 24.02.2026
Hopsi Hopper (3-5 J.) 622 Bernstein, NMS Di |15.00-16.00 |[Lisa Baumgartner €77/14 EH 24.02.2026
Hopsi Hopper (6 - 10 J.) 623 Bernstein, NMS Di ]16.00-17.00 |Lisa Baumgartner €77/14 EH 24.02.2026
Hopsi Hopper (3-5 J.) 922 Markt Allhau, VS Di |16.00-17.00 [Ines Karger €103/14 EH* 24.02.2026
Hopsi Hopper (6-8 J.) 924 Markt Allhau, VS Di |17.00-18.00 [Ines Karger €103/14 EH* 24.02.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 421 GroRRpetersdorf, NMS Mi ]15.30-16.15 [Andrea Zingl €77/14 EH 14.01.2026
Hopsi Hopper (6-10 J.) 793 GroRpetersdorf, NMS Mi ]16.15-17.00 [Andrea Zingl €77/14 EH 14.01.2026
Deutsch Schutzen,
Hopsi Hopper (3-6 J.) 695 Komm'Zentrum Di |16.30-17.30 |Istvan Hegyi €77/14 EH 20.01.2026
Hopsi Hopper (6 - 10 J.) 992 Rudersdorf, NMS Di |15.30-16.30 [Martina Weber  |€103/14 EH* 27.01.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 54 Siegendorf, VS Mi ]16.30-17.15 [Valerija Lazovic  |€55/10 EH 28.01.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 1056  |Oslip, VS Do |17.00-18.00 |Steffi Meth €90/14 EH* 22.01.2026
Hopsi Hopper (3-6).) 299 SigleR, VS Mi ]16.00-17.00 [Hanna Gruber €90/14EH* 21.01.2026
Hopsi Hopper (6-10J.) 1117 SigleR, VS Mi |17.00-18.00 [Hanna Gruber €90/14EH* 21.01.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 157 DralRburg, VS Mo |17.00 - 18.00 |[Sarah Ivanschitz |€64/10 EH* 23.02.2026
Hopsi Hopper (3-6 J.) 1186 Unterkohlstatten, VS Di ]16.15.-17.15 [Nicole Matusch  |€77/14EH 24.02.2026
Hopsi Hopper (6-10J.) 1187 Unterkohlstatten, VS Di |17.15.-18.15 [Nicole Matusch |€77/14EH 24.02.2026
Hopsi Hopper (3-6J.) 1112 DraBmarkt, VS Mo |16.00-17.00 |[Lisa Baumgartner €65/10 EH* 23.02.2026
Hopsi Hopper (4-8).) 1163  |Miihlgraben, VS Mi ]14.30 - 15.30 |Vera Lukitsch €55/10 EH 11.03.2026
Hopsi Hopper (3-6J.) 1193  |Zillingtal, VS Di |16.00 - 16.50 |valerija Lazovic €55/10EH 27.01.2026
Deutsch
Hopsi Hopper (6-10J.) 1194 |Tschantschendorf, VS Di |16.30-17.30 [lennifer Wagner €105/14EH* 03.03.2026
Oberwart, VS/Bildungscampus,
Hopsi Hopper (3-6J.) 753 Mattensaal Di ]16.00-17.00 [Andrea Zingl €103/14EH* 20.01.2026
Frankenau-Kleinmutschen,
Hopsi Hopper (5-10J.) 1196 |Bildungscampus Mo |17.00 - 18.00 |Bettina Balaskovics €77/14 EH 19.01.2026
Hopsi Hopper (4-7).) 1191 IlImitz, VS Fr [15.00-16.00 |Tamara Roul €77/14EH 23.01.2026

* in manchen Gemeinden fallen Turnsaalmieten an** Mehraufwand durch 2 Trainer/innen und/oder 90 Min Einheit




ELTERN - KINDTURNEN Uhrzeit Kursleiter/in

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.) (938) |Schiitzen, VS Mo [17.05-17.50 [Michael Leidenfrost  |€ 87/14 EH* 16.02.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.) (53) [Siegendorf, VS Do |16.30-17.15 |Eszter Szabo €77/14EH 15.01.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.)

(53/1) Siegendorf, VS Do |17.15-18.00 |[Eszter Szabo €77/14 EH 15.01.2026

Eltern- Kind- Turnen (1-3 J.)

(269) Schattendorf, VS Di |16.30-17.30 [Helena Lazovic €77/14 EH 24.02.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.)

(1057) Oslip, VS Do |16.00-17.00 |[Steffi Meth €90/14EH* 22.01.2026

Eltern- Kind- Turnen (1-3 J.)

1116 Rechnitz, MS Mo [16.20-17.10 |[Verena Postl €70/10 EH* 16.02.2026

Eltern-Kind Turnen (4-5 J.)

1116/1 Rechnitz, MS Mo |17.10-18.00 [Verena Postl €70/10 EH* 16.02.2026

Eltern-Kind Turnen (1-3 J.) 1187 |Unterkohlstatten, VS Di ]15.15-16.15 |Nicole Matusch €77/14 EH 24.02.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.)

(1070) Neutal, VS Mo [15.30-16.30 |[Jennifer Friihstiick |€77/14 EH 16.02.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.) (990) | Eisenstadt, VS Do [17.00-18.00 |[Virag Bocskai €85/14 EH* 29.01.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.)

(1192) Zillingtal, VS Di |15.00-15.50 [Valerija Lazovic €55/10EH 27.01.2026
Oberwart, VS/Bildungscampus,

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.) (752) | Mattensaal Di [15.00-16.00 [Andrea Zingl €103/14EH* 20.01.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-4J.) Frankenau-Kleinmutschen,

(1195) Bildungscampus Mo 116.00 -17.00 |Bettina Balaskovics €77/14 EH 19.01.2026

Eltern-Kind-Turnen (1-4 J.)

(1090) Illmitz, VS Fr 114.00-15.00 |Tamara Roul €77/14 EH 23.01.2026

WEITERE ANGEBOTE Ort Tag |Uhrzeit Kursleiter/in Kosten Start
Gattendorf,

Outdoor Fun Kids (6-12J.) (934) Spielplatz/Bahnhofssiedlung Di [15.30-16.30 |[Steffi Kremener € 40/5EH Friihjahr 2026

Boden- und €130/14

Geritturnen (9-14).) (701) Rechnitz, MS Do |16.30-18.00 [Veronika Nemeth |EH**(*) 22.01.2026

Michaela Kaiser, Birgit |€ 130/14

Motopidagogik (5-10J.) 1002  |Rechnitz, MS Di 116.30-18.00 [Hummel EH**(*) 24.02.2026

Kreativer Kindertanz (4-6).) 24 Siegendorf, VS Fr ]116.00-17.00 |[Katja Amminger |€77/14EH 20.02.2026

Kreadance (6-10J.) 251 Siegendorf, VS Fr |17.00-18.00 [Katja Amminger |€77/14EH 20.02.2026

Showdance Kids

(5-7J).) 06 Forchtenstein, VS Sa 09.00-10.00 |vanessa Steiner €77/14EH 21.02.2026

Showdance Teens

(8- 14).)07 Forchtenstein, VS Sa [10.00-11.00 |[Vanessa Steiner €77/14EH 21.02.2026




