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Liebe Eltern!
Wir freuen uns, dass Sie sich gemeinsam mit ihrem Kind für den Besuch eines Kurses aus 
unserem Bewegungsangebot entschieden haben und danken ihnen im Voraus für ihr 
Vertrauen. Unser oberstes Ziel ist es, dass ihr Kind im Rahmen dieses Kurses viele wertvolle 
(Bewegungs-)Erfahrungen sammeln kann. Damit dies möglichst gut erreicht werden kann, 
wollen wir darauf aufmerksam machen, welche Voraussetzungen für die Teilnahme an den 
einzelnen Kursen gegeben sein müssen. Bitte lesen Sie die folgenden Punkte aufmerksam durch 
und besprechen diese mit ihrem Kind vor der ersten Einheit. 

Mein Kind …

• … hat die für den Kurs notwendige Ausrüstung (entsprechende Bekleidung, Hallenschuhe, 
Trinkflasche) mit. Das Ablegen von Armbanduhren, Armbändern und Ohrenschmuck dient 
der Verletzungsprophylaxe und ist am besten gleich zu Hause zu erledigen.

• … kann selbstständig auf die Toilette gehen. (Ausnahme Eltern Kind Turnen)
• … ist „gesund“, d.h. bei Fieber, starker Verkühlung, starkem Husten, usw. ist von einer 

Teilnahme abzusehen, um dem Kind die notwendige Zeit zur Erholung zu geben.
• … nimmt aus „freien Stücken“ am Kurs teil.
• … achtet auf einen respektvollen Umgang mit dem Trainer/der Trainerin und den anderen 

Kindern „in Wort und Tat“.
• …bleibt „alleine“ bei der Einheit, ein „Zuschauen der Eltern“ ist nur nach Rücksprache mit 

den TrainerInnen und unter Berücksichtigung der vor Ort geltenden Turnsaalregeln 
möglich. Eine Ausnahme bilden hier die Eltern-Kind-Turn-Kurse, bei der die Anwesenheit 
eines Erziehungsberechtigten Voraussetzung für eine Teilnahme am Kurs ist. 

• … hält sich an die im Kurs vorgestellten und vereinbarten Verhaltensregeln. Bei 
wiederholtem Nicht-Einhalten dieser Regeln mit der Folge, dass ein sicherer und 
reibungsloser Ablauf der Einheiten nicht gewährleistet werden kann, werden 
entsprechende Schritte zur Verbesserung der Situation gesetzt (kurze 
„Bewegungsauszeiten“, Gespräch mit den Erziehungsberechtigten, möglicher Ausschluss 
vom Kurs). 

Wichtiger Hinweis für die Eltern Kind Turn Kurse: 
Pro Erwachsenen darf nur ein Kind am Turnen teilnehmen. Ältere
Geschwisterkinder dürfen aus Sicherheitsgründen nicht am Kurs teilnehmen.
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Weiters möchten wir an dieser Stelle ein paar wichtige organisatorische Punkte ansprechen, 
die für Klarheit und Effizienz in den einzelnen Kursen sorgen sollen: 

• Die jeweils vor Ort geltenden Schul- bzw. Turnsaalregeln sind von Eltern und Kindern einzuhalten 
(z.B. kein Aufenthalt der Eltern in der Schule während des Kurses, kein Essen in den Turnsälen, 
usw.)

• Die Aufsichtspflicht der TrainerInnen beginnt 5 Minuten vor Kursbeginn 
und endet mit dem Kursende.

• Um mögliche Stausituationen in den Umkleiden zu vermeiden, bitten wir Sie die Kinder so weit, 
als möglich umgezogen zum Kurs zu bringen.

• Um den Auf- und Abbau von im Kurs verwendeten Geräten möglichst effektiv zu gestalten, 
können die Kinder (in Anbetracht ihrer körperlichen und geistigen Voraussetzungen) 
eingebunden werden. Beim Eltern-Kind-Turnen ist die Unterstützung durch begleitende Eltern 
nach Rücksprache mit den TrainerInnen erwünscht. Die Benützung von bereits aufgebauten 
Bewegungsstationen ist nur nach Freigabe des Tainers / der Trainerin erlaubt. 

• Die Kommunikation zwischen Trainer/innen und Eltern über die Absage von einzelnen Terminen 
von Seiten der Trainer und über die Nichtteilnahme von Kindern von Seiten der Eltern erfolgt 
über ausgewählte sozialen Kommunikationsplattformen (z.B. WhatsApp). Wichtig ist, dass diese 
Kanäle ausschließlich dem Informationsaustauch dienen und nicht für andere Zwecke 
missbraucht werden. 

• Bei etwaigen Verletzungen oder Unwohlsein eines Kindes ist es wichtig, dass zumindest ein 
Elternteil während der Dauer des Kurses telefonisch erreichbar ist. 

Sollten bezüglich einzelner oben angeführter Punkte Unklarheit oder Fragen bestehen, so besprechen 
Sie diese bitte mit dem jeweiligen Trainer / der jeweiligen Trainerin in der ersten Einheit. 

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit und das gemeinsame Bewegen mit ihren Kindern!
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